
Ausschreibung

Orientierungslauf für Kinder / Lehrgangs-Nr. 2062001 - 8 UE

Termin von 05.11.2022 bis 05.11.2022

Teile Orientierungslauf für Kinder - Hausarbeit 2 UE/Orientierungslauf für Kinder 10:00-
15:00 Uhr 6 UE 8 UE

  05.11.2022 - 05.11.2022

Meldeschluss 26.10.2022

Ort TSV Bernhardswald, 93170 Bernhardswald, Kreuther Str. 24 , ,

Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro

Zielgruppe Trainer/ÜL
Interessierte
angehende Trainer/ÜL 

Mindestalter 16

Zul.voraussetzungen keine

Inhalt In dieser Fortbildung steht der Kinderorientierungslauf im Vordergrund: - Ideen für die
Trainingsplanung - Der beste Einstieg in das Gelände Im Vorfeld ist von allen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern ein Kinder-OL-Training auszuarbeiten. Inhalte
dabei sind die Bahnlegung, die Zeitplanung und die Anzahl und Erfahrung der
Teilnehmer*innen. Die Hausarbeit umfasst 2 UE und 6 UE finden in Präsenz statt. 

Sonstiges Outdoorbekleidung

Lizenzverlängerung Übungsleiter C Breitensport Schwerpunkt: Allround-Fitness (Gymnastik-Turnen-Spiel)
(früher: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit)
BLSV: Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV: Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche
Trainer C Leistungssport Orientierungslauf
ÜL C BS KT

Ansprechpartner Fabian Janischowsky

Anmeldung schriftlich: Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München

  per Mail: LGanmeldung@btv-turnen.de  
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