
Einladung 

 

ARGE ALP Orientierungslauf 2010 
9./10. Oktober 2010 

Andalo (Trentino) 

Alle bayerischen Orientierungsläufer sind ganz herzlich zur Teilnahme am ARGE ALP Orientierungslauf 2010 
eingeladen. Der Arge Alp OL ist ein zweiteiliger Länderkampf aus einem Staffellauf (Dreierstaffeln) am Samstag 
und einem Einzellauf am Sonntag. Dabei können pro Kategorie im Einzellauf bis zu fünf Teilnehmer starten, in den 
Staffelkategorien bis zu drei Teams. Für die Regionenwertung wird die Platzierung des jeweils Läufers einer 
Region in der betreffenden Kategorien herangezogen, in den beiden Elitekategorien die Platzierung der besten 
zwei Läufer. Ebenso kommt die bestplatzierte Staffel jeder Region in die Wertung. 

Der ARGE ALP OL 2010 wird am Wochenende 9./10. Oktober rund um Andalo im malerischen Trentino (Italien) 
ausgetragen. Es wäre es eine tolle Sache, wenn wir aus Bayern wieder mit einer starken Mannschaft teilnehmen 
könnten. Dabei hoffen wir natürlich wieder auf ebenso schönes, goldenes Herbstwetter wie bei den ARGE ALP 
Veranstaltungen der vergangenen Jahre.  

Für den D- und E-Kader ist der ARGE ALP OL eine Kadermaßnahme, Nichtteilnahme muss begründet werden. 
 

Anreise & Programm:  

Diesmal ist die Anreise nicht mit dem Reisebus, sondern mit Kleinbussen geplant. Dadurch soll vor allem die 
Fahrzeit verkürzt werden. Die Detailplanung erfolgt, sobald ein Überblick über die gemeldeten Teilnehmer besteht. 

Massenstart der Staffel am Samstag ist um 14:00 Uhr, Erster Start beim Einzellauf am Sonntag um 09:30 Uhr. Am 
Samstag Abend wird nach dem Abendessen im Hotel ein musikalischer Abend für alle Mannschaften mit 
Siegerehrung des Staffellaufes stattfinden. Die Einzel-Siegerehrung ist für Sonntag in unmittelbarem Anschluss an 
den Lauf geplant. 
 

Kategorien: 

Staffellauf: D/H 14, 18, 19E, 35, 45, 55; Offen kurz, Offen lang 

Einzellauf: D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21E, 35, 40, 45, 50, 55, 60; Offen lang, Neulinge 
 

Quartier: 

Es wurden bereits ca. 75 bis 80 Quartierplätze (inklusive Halbpension) im "Grand Hotel Molveno" 
(www.grandhotelmolveno.it) in Molveno für das Bayernteam vorreserviert. Zur Verfügung stehen Einzel-, Doppel- 
und Dreibettzimmer. Das Hotel hat unter anderem einen Swimmingpool und liegt direkt am Lago di Molveno zirka 5 
km südwestlich von Andalo. 
 

Unkosten: 

Startgebühren fallen keine an. Für die Bayerische Mannschaft gibt der BLSV einen Zuschuss, mit dem die Sprit- 
und eventuelle Mietkosten für die Anreisebusse abgedeckt werden können. Ebenso kann ein Zuschuss zu den 
Übernachtungskosten gewährt werden.  

Somit verbleibt voraussichtlich als Eigenbetrag für Mitglieder des bayerischen D-Kaders 20 Euro, für Mitglieder 
des bayerischen E-Kaders und alle übrigen Nachwuchsläufer 30 Euro, sowie für Erwachsene 40 Euro. 
 

Meldung und Auskunft:  

Alfons Ebneth (Tel. 09408/869559 oder E-Mail alfons.ebneth@t-online.de) 

Für die Konkretisierung der Quartierbestellung und für einen ersten Überblick bei der Fahrtkoordination wird um 
Voranmeldung bis zum 18. Juli 2010 gebeten! Bitte angeben, ob Anfahrt mit Bus und welches Quartier 
gewünscht wird! 

Die verbindliche Anmeldung muss dann bis spätestens 01.09.2010 erfolgen!  

Weitere Informationen: www.ol-bayern.de/argealp 


